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KEUTAMAAN BULAN DZULQA'DAH

Oleh: Abid lhsanudin
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Jamaah sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah,
Allah % berfirman,
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“Sesungguhnya bilangan bulan pada sisi Allah adalah dua belas bulan, dalam ketetapan
Allah di waktu Dia menciptakan langit dan bumi, di antaranya empat bulan haram (bulan-

bulan yang disucikan)...” (QS. At-Taubah : 36)

Di antara bulan-bulan suci tersebut adalah bulan Dzulga’dah, yang memiliki beberapa

keutamaan.
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Pertama, bulan Dzulga’dah merupakan bulan haram pertama yang

disebutkan oleh Nabi £ dalam sabdanya,
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“Sesungguhnya waktu telah berputar sebagaimana keadaannya sejak Allah menciptakan
langit dan bumi. Setahun itu ada dua belas bulan, di antaranya ada empat bulan haram (suci).
Tiga bulan berturut-turut: Dzulga’dah, Dzulhijjah, dan Muharram, serta Rajab (bulan) Mudhar
yang terletak antara Jumadal (Akhirah) dan Sya’ban.” (HR. Bukhari no. 3197 dan Muslim no.
1679).

Maka sebagaimana bulan-bulan haram yang lainnya, Allah mengkhususkan bulan-bulan

ini sebagai bulan-bulan suci yang dimuliakan.

Sahabat Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhu mengatakan, “Allah telah mengkhususkan empat
bulan ini sebagai bulan haram dan menjadikannya bulan yang suci. Dia menjadikan
perbuatan dosa pada bulan-bulan ini lebih besar dosanya dibandingkan bulan-bulan lain, dan

amal shalih pada bulan-bulan ini lebih besar pahalanya dibandingkan bulan-bulan lain.

(Lata’iful Ma‘arif, him. 222, Dar Ibn Kasir, Damaskus, Beirut, cet. ke-5, 1999)

Kedua, bulan Dzulga’dah merupakan salah satu di antara bulan-bulan
haji.
Sebagaimana firman Allah ¥,
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“(Musim) haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi, barangsiapa yang menetapkan
niatnya dalam bulan itu akan mengerjakan haji, maka tidak boleh rafats (berkata jorok),

berbuat fasik dan bertengkar di dalam masa mengerjakan haji...” (QS. Al-Baqarah : 197)
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Sahabat Ibnu Umar radhiyallahu ‘anhuma mengatakan bahwa yang dimaksud “bulan
yang dimaklumi” pada ayat ini adalah bulan Syawwal, Dzulga’dah dan sepuluh hari pertama

bulan Dzulhijjah. (Tafsir Ibn Katsir)

Bahkan sebagian ulama berpendapat bahwa ihram haji tidak sah apabila dilaksanakan di

luar bulan-bulan tersebut.

Ketiga, Rasulullah 2 menunaikan hampir semua umrah beliau di bulan

Dzulga’dah.

Sahabat Anas bin Malik radhiyallahu ‘anhu mengabarkan,
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“Sesungguhnya Rasulullah £ melaksanakan empat kali umrah. Semuanya dilakukan pada
bulan Dzulga’dah, kecuali yang bersamaan dengan hajinya: yaitu umrah dari Hudaibiyah, atau
pada masa Hudaibiyah di bulan Dzulga’dah, umrah pada tahun berikutnya di bulan
Dzulga’dah, umrah dari Ji‘ranah ketika beliau membagikan harta rampasan perang Hunain

pada bulan Dzulga’dah, serta umrah yang dilakukan bersamaan dengan hajinya.” (HR. Muslim

no. 1253)
Hadirin jamaah Jumat rahimakumullah,

Demikianlah beberapa keutamaan bulan Dzulga’dah yang telah kita ketahui bersama.

Sudah sepantasnya bagi kita untuk tidak melewatkan bulan yang mulia ini begitu saja.

Marilah kita manfaatkan bulan Dzulga’dah ini dengan memperbanyak amal saleh, karena
pahala dilipatgandakan. Dan hendaknya kita lebih menjaga diri dari maksiat, karena dosanya

pun lebih besar di sisi Allah ¥,
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